
Opis rodziny 1 

Pani Zofia z Rodziną 

Pani Zofia 38 lat, mąż Adam 46 lat, syn Dariusz 18 lat, syn Mariusz 16 lat, syn Jakub 12 lat,                     

córka Anna 11 lat, syn Antoni 9 lat, córka Magdalena 8 lat, syn Marek 3 lat 

Historia Rodziny 

Pani Zofia i pan Adam są małżeństwem z 20-letnim stażem. Razem wychowują siedmioro dzieci: 

Dariusza, Mariusza, Jakuba, Annę, Antka, Magdę oraz najmłodszego Marka. Pani Zofia zajmuje się 

domem i opieką nad dziećmi, natomiast pan Adam przez wiele lat pracował w budowlance i był 

jedynym żywicielem rodziny. Ich życie, choć niepozbawione trudności związanych z ciasnotą 

mieszkania, było spokojne i pełne rodzinnego ciepła. Każde dziecko było witane z ogromną miłością, a 

wspólne oglądanie bajek, przebywanie na świeżym powietrzu czy rozmowy stanowiły codzienność 

rodziny. Sytuacja diametralnie zmieniła się w momencie, gdy pan Adam podupadł na zdrowiu. 

Problemy z kręgosłupem doprowadziły do orzeczenia o całkowitej niezdolności do pracy. Konieczna 

operacja została wyznaczona dopiero za ponad dwa lata, do tego czasu rodzina musi utrzymywać się z 

zasiłku stałego oraz świadczeń z MOPS. Choroba głowy rodziny, utrata jedynego stabilnego dochodu 

oraz zwiększone koszty codziennego życia sprawiły, że znaleźli się w bardzo trudnej sytuacji finansowej. 

Pani Zofia uwielbia piec ciasta i tworzyć w domu ciepłą, rodzinną atmosferę. Pan Adam, choć obecnie 

niezdolny do pracy, ma talent do majsterkowania i chętnie naprawia drobne rzeczy w domu, gdy 

zdrowie mu na to pozwala. Rodzina ma w sobie wiele siły, ciepła i wzajemnego wsparcia. Ich obecna 

sytuacja nie wynika z zaniedbań, a z poważnej choroby pana Adama oraz braku możliwości podjęcia 

pracy do czasu operacji. Pomoc materialna i wsparcie rzeczowe mogą znacząco poprawić ich codzienne 

życie oraz warunki do rozwoju dzieci, jednocześnie przywracając rodzinie poczucie stabilności i 

bezpieczeństwa. 

Codzienność Rodziny 

Codzienność upływa im spokojnie, według stałego rytmu. Rano rodzice przygotowują śniadanie i 

wysyłają dzieci do szkoły – w domu zostaje tylko trzyletni Marek. W tym czasie pani Zofia gotuje i 

zajmuje się domem, a pan Adam, w miarę możliwości zdrowotnych, pomaga jej w porządkach. Po 

powrocie ze szkoły dzieci jedzą obiad, a potem każde z nich spędza czas zgodnie ze swoimi 

zainteresowaniami: starsze układają klocki LEGO, młodsze oglądają bajki, a Anna chętnie ćwiczy i 

wychodzi z psem na spacery. Rodzina bardzo lubi też wspólne wyjścia do parku i wieczory spędzone 

przed telewizorem. Dochód na osobę, po odliczeniu kosztów utrzymania i leczenia w kwocie 1615 zł 

od przychodu łącznego 7200 zł, wynosi 621 zł miesięcznie. Największą siłę rodzina czerpie z siebie 

nawzajem i z życzliwości ludzi. Są wdzięczni za nowe mieszkanie, które wkrótce otrzymają, ponieważ 

daje im to nadzieję na lepsze warunki. Dzieci marzą o własnych łóżkach i przestrzeni do zabawy, a pan 

Adam o szybszym terminie operacji, która pozwoliłaby mu wrócić do pracy. 

Trzy kluczowe potrzeby Rodziny 

1. Łóżko pojedyncze dla starszych dzieci 3 szt.: rodzina pilnie potrzebuje łóżek, ponieważ do tej 

pory dzieci spały na starych materacach. Wymiana ich na łóżka zdecydowanie poprawiłaby 

warunki codziennego życia całej Rodziny. 

2. Kołdry : kołdry, które posiada rodzina, są zniszczone. Dzieci bardzo chciałyby mieć swoje 

własne kołdry. Wymiary kołder 160x200 

3. Żywność 



 

Pozostałe potrzeby Rodziny 

Żywność trwała: herbata, kawa, ryż, mąka, makaron, kasza, cukier, olej, dżem, konserwy mięsne, płatki 

śniadaniowe, środki czystości, mydło / żel myjący, szampon, płyn do płukania tkanin, proszek do prania 

Odzież: 

1. Zofia: kurtka (zimowe) rozmiar: m , uwagi: kurtka czarna z kapturem, wzrost 158 cm 

2. Jakub: kurtka (zimowe)rozmiar: 164cm , uwagi: kurtka dłuższa, czarna z kapturem,                              

bluza (całoroczna), rozmiar: 164 cm , uwagi: bluza z kapturem, kolor dowolny 

3. Marek: kurtka (zimowe), rozmiar: 104 cm , uwagi: kurtka z kapturem, kolor dowolny 

4. Anna: kurtka (zimowe), rozmiar: 158 cm , uwagi: kurtka z kapturem w kolorze różowym, 

bluza (całoroczne),rozmiar: 158 cm , uwagi: bluza zakładana przez głowę, kolor dowolny 

5. Dariusz: kurtka (zimowe), rozmiar: m , uwagi: kurtka z kapturem, na wzrost 172, kolor 

dowolny 

6. Antoni: kurtka (zimowe), rozmiar: 146 cm , uwagi: kurtka z kapturem, kolor dowolny 

7. Mariusz: kurtka (zimowe),rozmiar: s , uwagi: kurtka czarna, na wzrost 176 z kapturem 

8. Magdalena: kurtka (zimowe),rozmiar: 140 cm , uwagi: kurtka różowa z kapturem 

Obuwie: 

1. Antoni: kozaki/buty zimowe, rozmiar: 36 , uwagi: zapinane na rzepy 

2. Anna: kozaki/buty zimowe, rozmiar: 35 , uwagi: buty na rzepy 

3. Magdalena: kozaki/buty zimowe, rozmiar: 32 , uwagi: na rzepy 

4. Mariusz: sportowe, rozmiar: 44 , uwagi: buty typu adidas za kostkę 

5. Jakub: kozaki/buty zimowe, rozmiar: 39 , uwagi: buty typu trapery 

Wyposażenie mieszkania: prześcieradła, kołdry i pościel po 5 sztuk wymiar 160x200, poduszki 5 sztuk 

70x80 

Uwagi: 

Dotychczas rodzina mieszkała w jednym pokoju, w którym znajdowało się piętrowe łóżko oraz wersalka 

dla rodziców. Pozostałe dzieci spały na materacach, które w ciągu dnia były składane a najmłodsze 

dziecko w łóżeczku niemowlęcym. Obecnie rodzina otrzymuje większe mieszkanie. Dzieci marzą także 

o własnym kąciku do nauki i zabawy. 

Szczególne upominki: 

1. Zofia: Torebka czarna na co dzień, pasek dłuższy 

2. Adam: Zestaw narzędzi 

3. Dariusz: Lego Ninjago 

4. Mariusz: Lego Ninjago 

5. Jakub: Lego Ninjago 

6. Anna: Mata do ćwiczeń 

7. Antoni: Lego Ninjago 

8. Magdalena: Lego Stitch 

 


